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Рабочая программа

коррекционного курса «Говори легко» 
для обучающихся 1 классов  

	Количество часов (всего за год)

Количество часов (в неделю)

Программа составлена на основе

Год написания программы

Учитель - логопед               
	33

1

примерной адаптированной ООП НОО для обучающихся 1- 4 с нарушениями речи и методических рекомендаций А.В.Ястребовой, Т.Б. Бессоновой, Л.Н.Ефименковой и др.

2019г

Величкина Е.С.


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа составлена в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

1. Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ; (в редакции изменений).
2. Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (в редакции изменений).

3.  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (приказ минобрнауки РФ от 6.10.2009г. № 373 (с изменениями от 26.11.2010г. № 1241, от 22.09.2011г. № 2357, от 18.12.2012г. № 1060, от 29.12.2014г. № 1643,приказом Минобрнауки России от 18.05.2015г. № 507);
4. Концепция программы поддержки детского и юношеского чтения в РФ. Распоряжение Правительства РФ от 03.06.2017г. № 1155-р

5. СанПиН  2.4.2.2821-10 от 29.12.2010 № 189 (с изменениями и дополнениями от 24.11.2015г. № 81;

6. СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» постановление от 10 июля 2015г. № 26.

7. ООП начального общего образования МАОУ ООШ № 27 им. Г.Н. Ворошилова г. Томска (пр.№  191-о/д от 01.09.2017г.).

8. Проект Примерной адаптированной основной образовательной программы начального общего образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи.
9. ООП НОО для обучающихся 1- 4 с нарушениями речи и методических рекомендаций А.В.Ястребовой, Т.Б. Бессоновой, Л.Н.Ефименковой.
Содержание рабочей программы основано на методических рекомендациях А.В. Ястребовой, Т. Б. Бессоновой, Л.Н. Ефименковой, И.Н. Садовниковой, Е.В. Мазановой, О.С. Гозмяк, О.Н. Яворовской, О.С. Алексеевой.

Цель программы: создание системы комплексной помощи обучающимся в освоении основной общеобразовательной программы начального общего образования, коррекция недостатков в речевом  развитии учащихся. 

Задачи программы:

1. Формировать представление о языке, как национальном языке русского народа, государственном языке Российской Федерации и языке межнационального общения, языке русской художественной литературы.
2. Формировать, развивать и корректировать фонематические навыки.
3. Формировать правильное звукопроизношение и своевременно корректировать нарушения звукопроизносительной стороны речи.
4. Формировать, развивать и корректировать лексическую сторону речи и навыки словообразования.
5. Формировать и корректировать грамматический строй речи.
6. Формировать, развивать и корректировать устную и письменную связную речь.
Коррекционные задачи с обучающимися :
1. Обеспечение своевременного выявления детей с трудностями адаптации, обусловленными речевым недоразвитием;

2. Определение особенностей организации образовательного процесса для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения и степенью его выраженности;

3. Создание условий, способствующих освоению детьми с отклонениями в речевом развитии основной образовательной программы начального общего образования и их интеграции в образовательном учреждении;

4. Разработка и реализация коррекционно-развивающих рабочих программ, организация индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с нарушениями в речевом развитии;

5. Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей с речевым недоразвитием по вопросам речевого развития детей.

Основные направления коррекционной работы:
1. Диагностика и коррекция звукопроизношения;

2. Диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его расширение и уточнение);

3. Диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования);

4. Коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической речи, формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого опыта);

5. Коррекция нарушений чтения и письма;

6. Расширение представлений об окружающей действительности;

7. Развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др. познавательных процессов).

2. Общая характеристика коррекционного курса.
Важность данного курса в системе обучения состоит в том, что в результате его освоения создается практическая база общения, обеспечивается пропедевтика курсов русского языка и литературного чтения, а также осуществляется профилактика дисграфии и дислексии.

Тяжелые нарушения речи проявляются в системной недостаточности всех ее компонентов и  характеризуется несформированностью или недоразвитием всех компонентов речи, касающихся как смысловой, так и звуковой ее сторон и выраженных в различной степени тяжести. Речь детей характеризуется чрезвычайной бедностью словаря. Используемые слова в большинстве случаев произносятся искаженно и употребляются неверно, часто наблюдаются замены одного слова другим вследствие неправильного понимания их значения или звукового сходства. Ученики стремятся изменять слова по родам, числам, падежам, лицам и временам, но их попытки словоизменения оказываются часто безуспешными. Многие грамматические формы и категории недостаточно различаются детьми. При построении предложения ими грубо нарушаются нормы согласования и управления. Затруднения в практическом овладении грамматическими закономерностями языка ограничивают понимание устной речи, а затем и читаемого текста.
Указанные отклонения в развитии речи детей требуют специальной работы по их преодолению.

На  коррекционных занятиях  курса «Говори легко» обучающиеся получают не только знания об окружающих предметах, временах года, нормах общения, но и практическую речевую подготовку. Они приучаются наблюдать, анализировать и обобщать различные процессы языковой действительности. 

На занятиях ведется работа по развитию диалогической и монологической форм речи, происходит обогащение и уточнение словарного запаса и практическое овладение основными закономерностями грамматического строя языка.

3. Описание места коррекционного курса в учебном плане
В учебном плане данный курс является элементом "Коррекционной области" и проводится во внеурочное время. Частота занятий - 1 класс-33 часа в год, 1 час в неделю. Форма организации - групповые занятия. Занятия проводятся по 30 минут. Программа составлена с учётом по адаптированной образовательной программе для детей ТНР.
4.Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета
Целью коррекционного курса «Говори легко» является формирование полноценной речевой деятельности, а также создание предпосылок для освоения предметных результатов обучения. На уроках по развитию речи обучающиеся получают практическую речевую подготовку на основе расширения арсенала языковых средств: лексики, грамматики, связной речи. В результате у них формируются практические навыки речевого общения, они осваивают различные коммуникативные сценарии социального взаимодействия. На основе организации познавательной деятельности у обучающихся расширяются и уточняются представления об окружающем мире, расширяется возможность использовать речь в ее обобщающей и познавательной функции. Таким образом, на уроках развития речи ведется интенсивная работа по развитию коммуникативной, обобщающей и когнитивной функциями речи.

Немалую роль играет система упражнений по формированию планирующей и регулирующей функциями речи, что позволяет осуществить достижение личностных и метапредметных результатов обучения и перенести их в сферу обучения в целом. 

5. Планируемые результаты освоения коррекционного курса
1.
Личностные результаты:
1. Целостное восприятие окружающего мира.

 2. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения. 

3. Формирование рефлексивной самооценки, умения анализировать свои действия и управлять ими. 

4. Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

5.Положительное отношение к школе и учебной деятельности.

6. Знание и выполнение правил работы в группе, доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению одноклассников.

2.Метапредметными планируемыми результатами являются:

 I. Познавательные УУД

1. осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы;

2. использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы;

3. строить речевое высказывание в устной и письменной форме;

4. находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде;

5. определять тему и главную мысль текста;
6. делить тексты на смысловые части, составлять план текста;

7. вычленять содержащиеся в тексте основные события и устанавливать их последовательность; упорядочивать информацию по заданному основанию;

8. осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;

9. осуществлять синтез как составление целого из частей;

10. проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям;

11. устанавливать причинно-следственные связи;

12. обобщать, т.е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи;

13. устанавливать аналогии.

II. Коммуникативные УУД

1. Учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;

2. Понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;

3. Продуктивно разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех участников, поиска и оценки альтернативных способов разрешения конфликтов; договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;

4. Брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое лидерство);

5. Оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в совместной деятельности;

6. Осуществлять коммуникативную рефлексию как осознание оснований собственных действий и действий партнёра;

7.Следовать морально-этическим и психологическим принципам общения и сотрудничества на основе уважительного отношения к партнёрам, внимания к личности другого, адекватного межличностного восприятия, готовности адекватно реагировать на нужды других, в частности оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнёрам в процессе достижения общей цели совместной деятельности.

III. Регулятивные УУД

1.Самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи;построению жизненных планов во временной перспективе; при планировании достижения целей самостоятельно и адекватно учитывать условия и средства их достижения;

2.Выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать наиболее эффективный способ; основам саморегуляции в учебной и познавательной деятельности в форме осознанного;

3.Управления своим поведением и деятельностью, направленной на достижение поставленных целей;

4.Адекватно оценивать объективную трудность как меру фактического или предполагаемого расхода ресурсов на решение задачи;

5.Адекватно оценивать свои возможности достижения цели определённой сложности в различных сферах самостоятельной деятельности; основам саморегуляции эмоциональных состояний;

6.Прилагать волевые усилия и преодолевать трудности и препятствия на пути достижения целей.
6. Содержание занятий по программе 1 класса

Коррекционный курс тесно связан с учебными предметами области «Филология» и ставит своей целью поэ​тапное формирование речевой деятельности обучающихся во всех аспектах. На уроках по развитию речи обучающиеся получают не только знания о нормах общения, но и практическую речевую подготовку. Они научаются наблюдать, анализировать и обобщать различные процессы языковой действительности. На уроках ведется работа по развитию диалогической и монологической речи, происходит обогащение и уточнение словарного запаса и практическое овладение основными закономерностями грамматического строя языка. Система занятий по развитию речи направлена на овладение обучающимися с ТНР способами и средствами рече​вой деятельности, формирование языковых обобщений, правильное использование языковых средств в процессе общения, учебной дея​тельности.

Главной целью работы по развитию речи является формирование широкого арсенала языковых средств и компенсация недостатков развития языковой способности на основе специально организованной практики общения обучающихся с ТНР.
Организация фонетической работы позволяющая значительно уменьшить количество дисграфических ошибок, становится одним из важнейших оснований для решения орфографических задач.
Учет того, что практически каждый ребенок, приходящий в начальную школу, - это ребенок со своим набором логопедических проблем, потребовал разработки специальной системы упражнений, цель которой - усиленное формирование фонематического слуха на протяжении первых двух лет обучения. В течение первого года обучения каждый школьник осваивает базовые звуковые оппозиции (к которым относятся гласные и согласные, а внутри гласных - [а]-[о]; внутри согласных – [м]-[п], [т']-[д'], [д]-[н] и др.).

1.
Фонетика, графика и орфоэпия.

Звук как единица языка. Система гласных звуков. Система согласных звуков. Изменение звуков в речевом потоке. Состав русского алфавита, названия букв. Обозначение на письме твердости и мягкости согласных. Соотношение звука и буквы. Слог. Ударение, его смыслоразличительная роль, подвижность ударения при формо- и словообразовании. Интонация, ее функции. Основные элементы интонации. Основные нормы произношения и ударения.
3.
Звукопроизношение.

Соблюдение темпа и ритма речи, пауз, интонации, логического ударения. Развитие движений органов артикуляционного аппарата, артикуляционные уклады различных фонем. Формирование правильных артикуляционных укладов дефектных фонем. Формирование правильного звукопроизношения. Различение звуков по артикуляционным признакам.
7.Тематическое планирование 
	№
	Тема
	Кол-во часов

	1
	Речь. Предложение. Слово
	 2 ч

	2
	Слог. Ударные. Звук. Гласные звуки  
	1 ч

	3
	Формирование первичных навыков фонетического анализа и синтеза
	1 ч

	4
	Гласные буквы. Звуки
	3 ч

	5
	Согласные буквы. Звуки  
	17 ч

	6
	Гласные буквы второго ряда
	4 ч

	7
	Письмо прямых открытых и закрытых слогов и слов с этими слогами с гласными первого и второго ряда
	1 ч

	8
	Повторение: Гласные первого и второго ряда
	1 ч

	9
	Согласные твердые и мягкие. Звонкие и глухие
	1 ч

	10
	Дифференциация букв по оптическому сходству
	1 ч

	11
	Дифференциация букв по кинетическому сходству
	1 ч

	Итого:
	33 ч


8.Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса.

1. Материал для обследования устной речи

2. Кассы букв (для индивидуальной работы)                                                                                

3.  Разрезная азбука (настенная)                                                                                                                                                                     

4. Материал для обследования  письма                                                                        

5. Материал для обследования  чтения                                                                        

6. Материал для коррекции  устной речи                                                                   

7. Материал для коррекции нарушений  письма                                                        

8. Материал для коррекции нарушений чтения                                                                                                                                                                    

9. ИКТ (самостоятельно разработанные презентации)

10. Настольные игры, игрушки, книги

Оборудование:
	№

п/п
	Наименование ТСО
	Марка

	1.
	Компьютер
	LG

	4.
	Учебные столы.
	5 столов

	5.
	Ученические стулья
	10 стульев

	6.
	Шкафы
	2 шкафа

	7.
	Учительский стол, стул
	1 стол, 1 стул

	8.
	Стерилизатор для  зондов                                                                                                              
	1

	9.
	Логопедические зонды    для постановки звуков                                                           
	

	10.
	Настенное зеркало для индивидуальных логопедических занятий (50 × 100)                         
	

	11.
	Зеркало для индивидуальной работы настольное (9 × 12)                                                          
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